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Zu FuB uber die Alpen

Von Nord nach Sud Uber die Alpen: Mit etwas Kondition ist das Abenteuer Alpeniiberquerung von jedem
Bergfreund zu bewaltigen. Dieser Tourenfiihrer bietet dazu die 10 schonsten Alpentreks. Mit detaillierten
Toureninformationen zu Gesamt- und Etappenlangen, Schwierigkeitsgraden, Start- und Zielorten, Wanderkarten,
Routenbeschreibungen, Tipps zu An- und Riickreise und Ubernachtung. Fiir alle, die sportlich interessiert sind,
und die Natur genief3en wollen.

»So ist es ein Leichtes, sich gut informiert bald selbst auf den Weg zu machen.«
Leipziger Volkszeitung

»Ein wunderbarer Tipp-Geber fir alle, die die Alpen ganz intensiv erleben wollen und Zeit dafiir haben.«
Sachsische Zeitung

»Genug Material, um (endlich) mal eine der grof3en Routen auszuwahlen und in Angriff zu nehmen.«
Badische Zeitung

Andrea Strauf

Andrea Straul} (Jahrgang 1968) studierte nach der Ausbildung im Verlag Germanistik, Geschichte und
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Geographie. Nach 13 Jahren als Lehrerin in Bad Aibling arbeitet sie inzwischen hauptberuflich als Journalistin
im Buch- und Zeitschriftenbereich. In den Bergen ist sie zu allen Jahreszeiten unterwegs: auf Ski, am Seil oder
einfach beim Wandern. Fir den Alpenverein ist sie aktive Fachibungsleiterin Hochtouren.

Andreas Strauf}

Andreas Strauf} (Jahrgang 1965) arbeitet hauptberuflich als Fotojournalist und ist seit seiner Jugend im Gebirge
unterwegs. Je nach Jahreszeit liegen die Schwerpunkte bei Landschafts-, Action- oder Makrofotografie. Immer
auf der Suche nach dem besten Licht versucht er mit seinen Bildern besondere Stimmungen zu vermitteln. Seine
Fotos werden jahrlich in mehreren hundert Publikationen veréffentlicht. Als bergsteigender Fotograf betreibt er
fast alle Spielarten des Alpinismus. In diesem Rahmen ist er seit 1987 beim DAV als Fachibungsleiter
Hochtouren ehrenamtlich tatig (www.alpin-journalismus.de).
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