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Unterwegs mit Steigeisen und Seil

Von der einfachen Schnee- und Felstour bis hin zu schwierigsten Besteigungen:Drei erfahrene Bergführer
verfolgen mit diesem Alpin-Lehrbuch ein neues, praxisorientiertes Konzept. Anhand selbstbegangener großer
Hochtouren in den Alpen stellen sie bei jeder Tour alle für das jeweilige Gelände erforderlichen Techniken vor
und bringen so technischen Fortschritt und Sicherheitsstandards auf den Punkt. Mit exzellenten Bildern, ganz
ohne graue Theorie!

»[Ein] Nachschlagewerk: Materialpflege, Lebensdauer von Seilen, die unterschiedlichen Schwierigkeitsskalen
am Fels - alles ist kurz und prägnant dargestellt.«
Süddeutsche Zeitung

»[...] gibt dem Neuling eine wunderbare Orientierung […]«
Westfälische Nachrichten

»Grau ist alle Theorie? Nicht so beim neuen Lehrbuch Alpinismus.«
tz

Sie finden diesen Titel auch auf unserer Homepage www.bruckmann.de.
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