HEHNHAD PRAXIS

s Rennrad-Handbuch i Anfisger und Forlgeschritbens
g

Ingo Lackerbauer

Rennrad-Praxis

Das Rennrad-Handbuch fiir Anfanger und Fortgeschrittene

144 Seiten, ca. 150 Abbildungen, Format 16,5 x 23,5 cm, Broschur
mit Fadenheftung

ISBN 978-3-7654-5151-5

€[D] 19,95

€ [A] 20,60*

sFr 27,90

Alles ubers Rennrad

Rennradfahren fasziniert trotz der negativen Schlagzeilen der letzten Jahre immer mehr Menschen jeden Alters
und Geschlechts, die die Freiheit auf zwei Radern fir sich entdecken. Geschwindigkeit, korperliche
Herausforderung, Natur, Technik und Gemeinschaftsgefiihl machen das Rennradfahren so einzigartig.
Vorausgesetzt, man beachtet einige grundlegende Dinge. Alle wichtigen Details und Infos wurden in diesem
Buch zusammengestellt und geordnet.

Ingo Lackerbauer

Ingo Lackerbauer arbeitet seit mehr als 15 Jahren als freier Journalist fir Print-Publikationen (Stiddeutsche
Wissen, GEO, Lufthansa-Magazin, DB Mobil usw.), Werbe- bzw. PR-Agenturen sowie Unternehmen (Deutsche
Bank, Kreissparkasse Koéln, ThyssenKrupp). Seine journalistischen Starken liegen vor allem in der popularen und
anschaulichen Aufbereitung komplexer Sachverhalte fiir ein breites Publikum. Zudem hat er eine Vielzahl von
Bichern im IT-Bereich bei den Verlagen Pearson Education, MicrosoftPress und Springer Heidelberg
veroffentlich, die zum Teil in mehrere Sprache Ubersetzt wurden.

Sie finden diesen Titel auch auf unserer Homepage www.bruckmann.de.
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