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Bergwandern in allen Facetten

Die ganze Vielfalt der Ostalpen erkunden, den Bergen aufs Haupt steigen, durch Klammen in ihr Herz dringen,
auf Klettersteigen »Luft unter den Sohlen«spüren, auf den Hütten die Seele baumeln lassen: dem Bergwandern
sind keine Grenzen gesetzt. Die Tourenauswahl ist auf den Normalbergsteiger und Wanderer zugeschnitten. Alle
vorgeschlagenen Routen sind bewährt, einige gilt es neu zu entdecken.

Heinrich Bauregger

Heinrich Bauregger, 1951 im Berchtesgadener Land geboren, Vater von drei Töchtern, lebt heute als »alpiner«
Büchermacher in München und ist Autor zahlreicher erfolgreicher Wander- und Bergbücher.

Sie finden diesen Titel auch auf unserer Homepage www.j-berg-verlag.de.
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