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Skitouren für Ausgeschlafene

Erst mittags mit gutem Gewissen eine Tour in die Winterbergwelt starten? Warum nicht? Für Tourengeher, die
Natur pur genießen und trotzdem ausschlafen wollen, ist dieser Führer eine Fundgrube. Gut zu erreichen,
machbare Höhenunterschiede, nord- oder westseitige Abfahrtshänge: Hier warten 25 Tourenziele in den
Nordalpen darauf, von Ihnen entdeckt zu werden. Mit ausführlichen Routenbeschreibungen, nord- und
westseitigen Abfahrten, allen Informationen zur Tour und zum Naturschutz sowie detaillierten Karten.

»Tourentipps mit Gütesiegel«
DAV Panorama

»Darauf haben viele Skifahrer gewartet: Die Winterversion der Bergtouren für Langschläfer ist da. Endlich muss
man nach einer anstrengenden Woche nicht mehr um sechs Uhr am Samstagmorgen aufbrechen, sondern kann
sich gemütlich noch mal umdrehen. ... Und es hält einen ja niemand davon ab, diese Touren auch schon um
acht Uhr morgens zu beginnen.«
Süddeutsche Zeitung

»Wer auf Tourenski die Gipfel erklimmen will, findet mit den Tipps von Michael Pröttel auch als Langschläfer
unberührte Hänge.«
Mittelbayerische Zeitung

Sie finden diesen Titel auch auf unserer Homepage www.j-berg-verlag.de.
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Mittelbayerische Zeitung

»Achtung Spätaufsteher: Jetzt ist er endlich da, der Skiführer, der auf Ihre Gewohnheiten Rücksicht nimmt.«
Sonntag Aktuell

Michael Pröttel

Der Diplomgeograf Michael Pröttel, geboren 1965, ist tätig als Journalist und Fotograf, u.a. für die Zeitschrift
Bergsteiger. Die historischen und geografischen Besonderheiten europäischer Gebirgslandschaften sind seine
Leidenschaft. Er ist Vorsitzender der Alpenschutzorganisation MOUNTAIN WILDERNESS Deutschland. Deshalb
ist ihm ein möglichst naturverträglicher Bergsport wichtig.
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